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JUSTIFICATIVA

» Esta oficina faz parte do Projeto Foco no Risco, promovido pelo Grupo de Engenharia Geotécnica de Encostas, Planicies e Desastres
(GEGEP) da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), em parceria com a Secretaria Municipal de Educa¢do de Camaragibe e a
Escola Municipal Santa Teresa. O projeto integra um esforco mais amplo de extensao universitaria voltado para a Educagido para
Reducéo de Riscos e Desastres (ERRD), com o objetivo de sensibilizar e empoderar a comunidade escolar e local frente aos desafios
relacionados aos desastres socioambientais.

» Camaragibe é uma cidade que, anualmente, enfrenta sérios problemas relacionados a deslizamentos e perdas de vidas devido a alta
precipitacdo pluviométrica, agravadas por construcdes irregulares em areas de risco e a escassez de infraestrutura urbana. As areas
de encosta vulneraveis, tém sofrido de forma recorrente com os desastres, o que torna fundamental a implementacao de estratégias
de ERRD, prevencao e de construcao de resiliéncia.

* A escolha de Camaragibe para o desenvolvimento deste projeto reflete a urgéncia de agdes voltadas a redugdo de riscos e a
prevencao de desastres em comunidades que, devido a sua localizagdo geografica e urbanizacdo desordenada, estdo
particularmente expostas a esses processos. A acdo de sensibilizacdo nas escolas, envolvendo estudantes e professores, visa
fortalecer a percepgao de risco e a sensibilizacdo de estudantes, criando uma rede de orientacdo para adaptacdao das comunidades
as mudancas climaticas.

e Assim, o projeto ndao sé contribui para a construcdo de cidades mais resilientes e sustentaveis, como também fortalece a
sensibilizacdo sobre a importancia da a¢do local no enfrentamento dos desastres e na conservacdo do meio ambiente, diretamente
alinhada com os ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis) e ODS 13 (A¢ao Contra a Mudancga Global do Clima).
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INTRODUCAO

* Os deslizamentos sdo desastres socioambientais que ocorrem
quando o solo nas encostas perde sua estabilidade, geralmente
devido a chuvas fortes ou agbes humanas. Em areas urbanas,
onde ha construcodes irregulares e falta de planejamento, esses
deslizamentos se tornam ainda mais perigosos. A acdo humana
desempenha um papel significativo nesse processo, como o
desmatamento, a construcao em areas de risco e a falta de
planejamento urbano, que aumentam a vulnerabilidade das
comunidades aos desastres.

* Aresiliéncia é a capacidade da comunidade de se preparar, se
adaptar e se recuperar rapidamente diante de desastres e riscos.
Para isso, é essencial plantar vegetacao em areas de risco,
sensibilizar a populagao sobre os perigos e adotar politicas
publicas para a reducao de riscos e desastres (RRD).

* A Educacao para Reducao de Riscos e Desastres (ERRD) nas
escolas tem um papel fundamental na construcao de
comunidades resilientes, ao sensibilizar e estimular a reflexao
critica sobre os riscos e desastres, bem como as mudancas
climaticas.

* (Os ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis) e ODS 13
(Acao Contra a Mudancga Global do Clima) sdo essenciais para
esse contexto. O ODS 11 destaca a importancia de construir
cidades mais seguras e sustentaveis, enquanto o ODS 13
enfatiza a necessidade de combater as mudancas climaticas,
que intensificam desastres como os deslizamentos. A integracao
dessas acdes pode transformar as cidades em lugares mais
resilientes, protegendo tanto a vida humana quanto o meio
ambiente.
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* Desenvolver a compreensao sobre os
riscos de deslizamentos, sensibilizando os
participantes para a importancia da
resiliéncia e da acao integrada. A oficina
buscou promover a adocao de praticas de
Ob etivo percepcao de risco e prevencao, alinhadas
J aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) 11 (Cidades e
Comunidades Sustentaveis) e 13 (Acao
Contra a Mudanca Global do Clima), com '
foco na reducao de riscos e adaptacao as
mudancas climaticas. ,
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Objetivos
Pedagogicos




Compreender o que s@o riscos e desastres nas areas
urbanas e como podem ser prevenidos.

Trabalhar o conceito de resiliéncia e como as
comunidades podem se preparar para desastres.

Identificar areas de risco e perceber as acdes humanas
que podem agravar os desastres.

Relacionar as praticas de sustentabilidade urbana aos
ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis) e ODS
13 (Ac2o Contra a Mudanca Global do Clima).

Promover a percep¢ao de risco e agées concretas para
mitigar os impactos dos deslizamentos.

Conhecer vegetacao apropriada para encostas;

Produzir sacolas biodegradaveis como atividade
educativa tem o objetivo de sensibilizar os estudantes
sobre a importancia da reducao de residuos sélidos e os
impactos positivos dessa pratica na prevencao de
desastres.




Procedimentos Metodologicos

A oficina foi realizada na Escola Municipal Santa Teresa, com estudantes do 5° ano,
na faixa etaria de 10 a 12 anos, com uma carga horaria de 20 horas.

A estrutura da oficina foi dividida em duas atividades principais: o plantio de
vegetacao adequada para areas de encostas e a producao de sacolas biodegradaveis.

Na primeira parte, os estudantes aprenderam sobre as plantas que ajudam na
estabilizacao do solo, como acerola, goiabeira e ervas medicinais. Com a orientacao
pedagodgica, eles praticaram as técnicas de plantio, como cavar, adubar, lolantar e
regar, €, em seguida, realizaram o plantio das mudas em uma area da escola, com o
objetivo de promover a resiliéncia comunitaria e prevenir deslizamentos.

Na segunda parte da oficina, as sacolas biodegradaveis, ja prontas, foram decoradas
pelos alunos com desenhos e mensagens sobre a importancia da reducao de
residuos sélidos, cidade resiliente e a prevencao de desastres.

Os estudantes refletiram sobre como o descarte inadequado de residuos pode
agravar desastres, como deslizamentos e enchentes, e como atitudes sustentaveis
podem contribuir para a construcao de uma cidade mais segura e limpa.

As duas atividades foram interligadas, enfatizando a necessidade de um cuidado
continuo com o meio ambiente para fortalecer a resilié€ncia das comunidades urbanas.



Que tipo de
vegetacao
podemos plantar
has encostas
ocupadas?




Atividade Pratica: Plantio de Mudas

* Objetivo: Orientar as criancas sobre a importancia do plantio de vegetacao
nas encostas para evitar deslizamentos.

* Passos:

1.Apresentacao das Vegetagbes Adequadas: Iniciar com a apresentacao de
tipos de vegetacao apropriados para encostas, como acerola, goiabeira,

ervas medicinais, flores e roseiras, que ajudam a estabilizar o solo e prevenir
deslizamentos.

2.Ensinar Técnicas de Plantio: Demonstrar as técnicas de plantio, incluindo

como cavar, adubar, plantar e regar, enfatizando a importancia de cada etapa
para o sucesso do cultivo e para a conservacao ambiental.

3.Pratica de Plantio: Ap6s apreenderem as técnicas e o uso adequado das
sementes, as criancas realizaram o plantio de sementes e das mudas em
recipientes. Esse momento visou sensibilizar os alunos sobre a importancia
da vegetacao na prevencao de deslizamentos, ao mesmo tempo em que

promove praticas que contribuem para a construcao de uma comunidade
mais resiliente aos riscos e desastres.
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Passo a Passo da Atividade
de Producao de Sacolas:

Apresentacgao das Sacolas Biodegradaveis: Introdugao sobre a importancia das sacolas
biodegradaveis como uma alternativa sustentavel ao plastico, que é prejudicial ao meio
ambiente.

Discussao sobre Desastres e o Descarte de Lixo: Em seguida, realizamos uma breve
discussado com os estudantes sobre como o descarte inadequado dos residuos nas ruas,
barreiras, cérregos e em areas de risco pode agravar problemas socioambientais, como
deslizamentos e enchentes. O objetivo € sensibilizar os estudantes para o impacto que os
residuos tem nos desastres, especialmente em areas urbanas vulneraveis.

Decoracao das Sacolas: Nessa etapa os estudantes decoraram as sacolas com frases e
desenhos que promovem a ideia de uma "cidade resiliente e limpa". Eles foram
incentivados a criar mensagens que reforcam a importancia da reducao de residuos
alinhando-se aos ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis) e ODS 13 (Acao Contra
a Mudancga Global do Clima).

Reflexao sobre Cidades Resilientes: Durante a decoracéao, reforcamos a ideia de que, ao
adotar praticas como o descarte correto dos residuos, podemos ajudar a construir
comunidades mais preparadas para enfrentar desastres. As sacolas decoradas passam a
ser um simbolo de consciéncia cidada, levando os estudantes a refletirem sobre a
importancia de cada um contribuir para um ambiente mais saudavel e resiliente.

Exposicao e Compartilhamento: Ao final, fizemos uma campanha de coleta de residuos
na escola. Isso serviu para ampliar o impacto da atividade, evidenciando a importancia da
reducao de residuos e como essa atitude ajuda a reduzir os riscos de desastres.
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CONSIDERACOES FINAIS

* A oficina sobre vegetacao adequada para encostas e producao
de sacolas biodegradaveis foi fundamental para sensibilizar os
estudantes sobre a importancia da sustentabilidade na
prevencao de desastres.

* Ao aprenderem como o plantio de vegetacao pode ajudar a
estabilizar o solo e como o descarte adequado de residuos
contribui para a reducao dos riscos, os estudantes fortaleceram
sua consciéncia sobre os impactos socioambientais e a
necessidade de agir localmente.

* Integrada aos ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis) e
13 (Acao Contra a Mudanca Global do Clima), as atividades
contribuiram para a construcao de uma cultura de resiliéncia e
sustentabilidade, preparando os estudantes para enfrentar os
desafios climaticos e promover um futuro mais seguro para
suas comunidades.
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