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CURSO: SEGURANÇA E PROTEÇÃO DE MENINOS E MENINAS 

 

1. IDENTIFICAÇÃO 

Projeto: Segurança e Proteção de Meninos e Meninas 

Realização: Coordenadoria Municipal de Proteção e Defesa Civil e Coordenadoria 

Municipal de Segurança Pública e Defesa Social 

Público-alvo: Estudantes do 5º Ano do Ensino Fundamental 

Carga Horária: 02 horas 

Modalidade: Presencial 

Local: Unidade Escolar 

Período de Execução: Conforme cronograma da Secretaria Municipal de Educação 

 

2. JUSTIFICATIVA 

A infância é uma fase fundamental para a formação de hábitos, valores e 

comportamentos relacionados à segurança, ao respeito e à autoproteção. A realização 

do curso visa conscientizar crianças sobre situações de risco presentes no cotidiano, 

fortalecendo a cultura da prevenção, da proteção e do cuidado coletivo. 

A iniciativa contribui para a formação cidadã dos estudantes, estimulando 

atitudes responsáveis dentro da escola, da família e da comunidade. 
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3. OBJETIVOS 

Objetivo Geral 

Promover conhecimentos básicos sobre segurança, proteção e prevenção entre 

crianças do Ensino Fundamental, incentivando comportamentos seguros e 

responsáveis. 

Objetivos Específicos 

• Compreender o conceito de segurança e proteção; 

• Identificar adultos e instituições de confiança; 

• Reconhecer situações de risco no ambiente doméstico, escolar e comunitário; 

• Desenvolver atitudes preventivas e de autoproteção; 

• Estimular o respeito, a cidadania e a convivência saudável; 

• Fortalecer a cultura da prevenção e da proteção infantil. 

 

4. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Módulo Único – Segurança e Proteção de Meninos e Meninas 

O que é Segurança? 

• Conceito de segurança e proteção; 

• Quem ajuda a cuidar das crianças; 

• Adultos de confiança; 

• Como agir em situações de perigo. 
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Proteção no Dia a Dia 

• Segurança em casa; 

• Segurança na escola; 

• Segurança nas ruas; 

• Cuidados com desconhecidos. 

Respeito e Proteção Infantil 

• Direitos das crianças; 

• Respeito ao próprio corpo; 

• Combate ao bullying; 

• Importância de comunicar situações que gerem medo ou desconforto. 

Cidadania e Prevenção 

• Responsabilidade coletiva; 

• Cuidado com os espaços públicos; 

• Proteção do meio ambiente; 

• A importância da Defesa Civil e da Segurança Pública. 

 

5. METODOLOGIA 

O curso será desenvolvido por meio de metodologia participativa e adequada à faixa 

etária dos estudantes, utilizando: 

• Exposição dialogada; 

• Dinâmicas educativas; 

• Perguntas e respostas; 

• Atividades lúdicas; 

• Jogos pedagógicos; 
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• Distribuição de cartilha educativa; 

• Produção de desenhos e atividades práticas. 

 

6. RECURSOS NECESSÁRIOS 

Recursos Humanos 

• Coordenador de Proteção e Defesa Civil; 

• Coordenador de Segurança e Proteção Social; 

• Equipe de apoio da unidade escolar. 

Recursos Materiais 

• Cartilha educativa; 

• Projetor multimídia (quando disponível); 

• Caixa de som; 

• Papel A4; 

• Lápis de cor; 

• Certificados de participação. 

 

7. AVALIAÇÃO 

A avaliação ocorrerá de forma participativa, considerando: 

• Interesse dos alunos; 

• Participação nas atividades; 

• Interação durante as discussões; 

• Compreensão dos temas abordados. 
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8. RESULTADOS ESPERADOS 

• Ampliação da percepção de risco entre os estudantes; 

• Fortalecimento da cultura da prevenção; 

• Maior conhecimento sobre segurança e proteção infantil; 

• Desenvolvimento de atitudes de autocuidado; 

• Aproximação entre escola, família e órgãos municipais de proteção. 

 

9. CERTIFICAÇÃO 

Ao final do curso, os participantes receberão certificado simbólico de participação 

como forma de reconhecimento pelo envolvimento nas atividades desenvolvidas. 

 

Ichu – Bahia, 19 de maio de 2026. 

 

Lucas Cedraz Carneiro Oliveira 

Coordenador Municipal de Proteção e Defesa Civil 

 

Herbert Marques Carneiro 

Coordenador Municipal de Segurança Pública de Defesa Social          


