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Mulheres e suburbanas: o retrato da tragédia
das chuvas em Pernambuco
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AL POR: REDACAO PORTAL
Do total das 129 vitimas da falta de infraestrutura das cidades para os periodos de fortes

Compartilhe: m u m

chuvas, 55% eram mulheres
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O que € o NUPDEC?

Nucleos Comunitdarios de Protecdo e Defesa Civil, sdo espacos
que visam promover a capacitacdo de moradores e
liderancas comunitarias das dareas de risco, sobre Protecdo e
Defesa Civil, gestdo de riscos de desastres e resiliéncia
urbana;

Surgem como forma de aproximacdo e participacdo
comunitaria no intuito de fortalecer parcerias e o controle
social da populacdo dentro do Sistema Protecdo e Defesa
Civil - SINPDEC;

Estdo afirmados no art.° 8 da Politica Nacional de Protecdo e
Defesa Civil em seu paragrafo XV - estimular a participacdo
de entidades privadas, associacoes de voluntarios, clubes de
servicos, organizagdées ndo governamentais e associagcoes de
classe e comunitarias nas agées do SINPDEC.




Linha do Tempo - NUPDEC

NUPDEC 2022 e
NUPDEC 2023 Forrpagao de Professores e
16 homens Técnicos da SEDEC em
19 homens . ..
8 mulheres Mudangas Climaticas e
24 Formados 4 mulheres Género
23 Formados
Y O ?

2022 2023 2024

Fenomeno das

Ondas de Leste NUPDEC 2024.1
® 24 homens
Formacgdo de Mulheres 28 mulheres
NUPDECs em Politicas 52 Formados

Publicas e Género




NUPDEC MULHERES

Projeto elaborado pela Secretaria Executiva de Defesa Civil
da Prefeitura do Recife, com o objetivo de capacitar
mulheres moradoras de dreas de risco como lideres

climaticas e fortalecer a resiliéncia urbana e comunitaria.
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Objetivos

Geral

Formar Nucleos de Protecdo e Defesa Civil - NUPDEC Mulheres, como foco na
Estratégia de Gestdo e Reducdo de Riscos e Desastres implementada pela SEDEC -
Recife, como preconiza a Lei 12.608/12.

Especificos

e Capacitar as mulheres para atuar na Estratégia de Gestdo e Reducgcdo de Riscos e
Desastres;

e Fortalecer o protagonismo feminino frentes as estratégias de reducdo de desastres;

e Promover o Controle Social das populacoes diretamente atingidas e que convivem

com OS riscos.

e Aprendizado em ERRD liderado por mulheres . Mulher Educa Mulher.



Publico Alvo

Mulheres, acima de 18 anos,
moradoras de territorios
severamente afetados por
alagamentos, inundacoes,
deslizamentos e as consequéncias
da Crise Climatica.
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Metodologia

Métodos Gerais: desafios interdisciplinares, valorizacdo de saberes diversos, didlogo entre
atores, solugcoes validadas socialmente, construcdo coletiva e colaborativa e abordagens
participativas.

- Aulas expositivas, abordagens participativas, visita as areas de riscos, estudos de caso,
além de discussoes sobre experiéncias diversas, realizacdo de evacuac¢do de dareas e
simulados de preparacdo para emergéncia e desastres.

Duracdo: 15 dias - 06 Oficinas, 01 visita de darea Porta a Porta e 01 Simulado de
Preparacdo para Emergéncias e Desastres.

Carga Horaria: 32h/aula, com certificagdo de Curso de Extensdo pela Universidade
Catodlica de Pernambuco - UNICAP.




Temas das Oficinas

1. A Mudanca Climatica e os impactos para os desastres;

2. A Estratégia de Reducdao de Riscos e Desastres e a Resiliéncia Comunitdria;
3. A Perspectiva de Género frente a situacoes de Desastres;

4. Racismo Ambiental

5. Suporte Psicologico em Situacdo de Emergéncias e Desastres;

6. Primeiros Socorros e Seguranga no lar;

7. Evacuacdo de drea;

8. Simulado de Preparacao para Emergéncias e Desastres.
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Metodologia - NUPDEC 2024.2

Periodo de execucdo: novembro a dezembro de 2024.

Local: Bacia Hidrografica do Rio Tejipid
(Comunidades Jardim Uchoa, Sapo Nu, Ipsep, Coqueiral e Cacote)

Parceiros: Secretaria Executiva de Defesa Civil - SEDEC Universidade Catélica de
Pernambuco - UNICAP/LIMCS, PROMORAR, Secretaria da Mulher - SEMUL, Secretaria
Executiva da Primeira Infancia - SEPIN, Igualdade Racial.
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Recursos Utilizados

Recurso Humano:

Equipe formativa da  Secretaria Executiva de Defesa Civil, Secretaria da Mulher,
Universidade Catodlica de Pernambuco, Secretaria de Igualdade Racial, Secretaria da
Primeira Infancia e Professores convidados.

Recurso Material:

Transporte

Lanche

Espaco Fisico na Comunidade
Kit NUPDEC
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Metodologia por Oficina

Mudanca Climatica e os impactos para desastres:

- Aula Expositiva com slides, linha do tempo, troca de experiéncias, dindmica de grupo.

- Objetivo: Explorar como as mudancas climaticas estdo amplificando a frequéncia e a

intensidade dos desastres, como secas, enchentes e tempestades, e os impactos disso
para diferentes populagoes.
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Metodologia por Oficina

A Estratégia de Reducdao de Riscos e Desastres e a Resiliéncia Comunitdaria:

- Modulo ministrado pela Defesa Civil do Recife com Aula Expositiva com slides, troca
de experiéncias e dindmica de grupo.

- Objetivo: Apresentar as diretrizes e acdes internacionais e locais para a reducdo de
riscos e desastres, com énfase no fortalecimento da resiliéncia comunitdria.




Metodologia por Oficina

A Perspectiva de Género frente a situacoes de Desastres:

- Modulo ministrado pela Secretaria da Mulher. Aula Expositiva com slides, grupo focal,
troca de experiéncias, dinadmicas de grupo e espaco para partilha.

- Objetivo: Abordar como desastres impactam diferentemente homens, mulheres e outras
identidades de género, e a importancia de considerar a perspectiva de género na gestdo

de desastres.
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Metodologia por Oficina

Suporte Psicologico em Situacdo de Emergéncias e Desastres:

- Modulo ministrado por Professora Convidada (Maria da Concei¢do). Aula Expositiva
com slides, Mapa Mental, dindmicas de grupo e espaco para partilha.

- Objetivo: Apresentar as técnicas de intervencdo psicologica e apoio emocional para
vitimas e comunidades afetadas por desastres.
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Metodologia por Oficina

Primeiros Socorros e Seguranca no lar:

- Modulo ministrado pela Defesa Civil com Aula Expositiva com slides, dindmicas de grupo,
demonstracoes praticas e momento para trocas de experiéncias.

- Objetivo: Ensinar as participantes como realizar primeiros socorros bdasicos e medidas de
seguranca no lar para reduzir riscos de acidentes e preparar-se para situacoes de

emergencig.
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Metodologia por Oficina

Evacuacdo de area:

Aula ministrada pela Defesa Civil com Aula pratica expositiva com grupo focal, mapa
falante, dindmica de grupo, cartografia social, caminhada diagnostica e visita em drea
de risco.

Objetivo: Orientar sobre as praticas e medidas para uma evacuacdo segura, tanto em
situacoes de desastres naturais quanto em outras emergéncias.




Metodologia por Oficina

Simulado de Preparacdao para Emergéncias e Desastres:
- Mobilizagdo comunitaria, dindmica de grupo, cartografia social, caminhada diagnéstica e

evacuacdo de area de risco.

- Objetivo: Realizar um exercicio pratico de preparacdo para emergéncias, simulando uma
situacdo de desastre para que as participantes possam aplicar os conhecimentos




Kit Nupdec

e Apito

e Lanterna
e Pasta Impermeavel
e Colete

e Camisa
e Caderno
e Caneta

e Bottom

e Mochila
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Entrega dos Certificados




Resultados Esperados

- Fortalecimento e formacgdo de Liderancas Mulheres em RRD;

- Maior representatividade no sistema de Defesa Civil Municipal;
- Conhecimento geografico da localidade;

- Maior percepc¢ao de risco da comunidade;

- Planos de emergéncia e rotas de fuga;

- Construcdo de Resiliéncia Comunitdria;

- Educacdo para Reducdo dos Riscos e Desastres;

- Género como tema transversal na RRD;

- Mulher como protagonista na ERRD. - Mulher educa Mulher;

- Reducdo do nimero de vitimas fatais em eventos extremos;

- 30 mulheres certificadas pelo Curso de Extensdo pela Universidade Catélica de
Pernambuco - UNICAP.
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